Le bonheur peut se trouver dans une association harmonieuse

La théorie de Maslow permet de comprendre de multiples phénomeénes sociaux. Elle explique
notamment pourquoi les pays riches et démocratiques ne produisent plus de bonheur depuis un
demi-siecle : une fois les besoins essentiels satisfaits, I'accumulation de biens matériels n’a plus
d’impact sur le bonheur. Le bonheur n’est décidément pas dans le « prét » méme a taux zéro.

Les personnes avec qui nous avons abordé leurs sources de bonheur ont toutes tourné autour de
I’estime et de I'accomplissement de soi a travers la relation aux autres, la famille et le travail. L’action
a aussi une place prépondérante, il ne s’agit pas de penser seulement, il s’agit de penser et d’agir
avec éthique ; de changer le monde méme si ce n’est qu’un tout petit peu.

Dernier élément enfin, le bonheur ne serait pas un gros truc qui nous « tombe dessus » mais
une accumulation de petites choses. Surtout le bonheur n’est pas permanent, essayer de le
retenir serait une grave erreur. Il est [a quand il est la ! Et c’est ce qui le rend extraordinaire.

En conclusion donner un sens a sa vie, bonheur, action et relation aux autres sont intrinséquement
liés. Et c’est en tout cela que I’Association au capital est une aventure qui va bien au-dela d’une
simple histoire d’investisse- ment financier.

L’Association au capital c’est un lien aux autres qui est fort et qui se crée dans I'action, avec une
éthique qui se définit, méme mieux, que nous aidons a élaborer. L’Association au Capital c’est un peu
de soi, c’est se réaliser. C’est donner un sens au temps qui passe.

L’Association au Capital sous-entend « capital financier » alors que bien des

associations sont vécues pour le « capital humain » qu’elles génerent. Pour bien la
faire vivre, il faut prendre conscience des vrais enjeux.
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Bien penser son entreprise et s’associer avec succes



